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Een expertise
netwerk van 
geestelijk 
verzorgers en 
zingevings- 
vrijwilligers

WAT DOEN WIJ:
• �Consulten van geestelijk verzorgers 

aan huis voor burgers van 50+, 
volwassenen in de palliatieve fase  
en hun naasten. 

• �Scholing en coaching aan profes­
sionals en vrijwilligers werkzaam in 
zorg en welzijn.

• �Aansluiten bij overlegvormen in de 
eerste lijn (bijvoorbeeld MDO’s en 
Palliatieve Thuiszorg-groepen). 

DOEL: 
Ondersteuning bij zingeving en 
levensvragen is bereikbaar en 
beschikbaar voor iedereen in de regio 
Achterhoek en Twente.

Scholing en coachingConsultaties

Verwijzers Resulaat evaluatie

‘Bedankt voor je luisterend 
oor en het verstaan van 
mijn vragen.’ 

‘Een diepgaande ontmoeting, 
juist ook met mezelf.’ 

‘Ik vind het fijn om uit 
mijn eigen koker te 

komen door de vragen en 
andere invalshoek.’

Aantal deelnemers:	 3402 810 	 unieke zorgvragers
18 	 consultaties professionals/vrijwilligers
40%	 zorgvragers in palliatieve fase

Meest besproken thema’s: 
•	 Verlies en rouw
•	 Afnemende gezondheid (fysiek/psychisch)
•	 Het eigen levensverhaal

Onderwerpen: 
•	 Herkennen van en omgaan met levens- en zingevingsvragen
•	 Troost in de palliatieve zorg
•	 Zingeving en eenzaamheid, ethiek en moreel beraad 

Multidisciplinair 
overleg (MDO/ PaTz)

ScholingenEén op één 
gesprek
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Coaching on the job

2257 192

165

Groepsgesprek

15
Multimedia 
gesprek
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Top vier van verwijzers naar Willem. Hart voor Levensvragen: ‘Welk cijfer geef je de gevolgde scholing?’

1
2
3
4

Zorgvrager neemt zelf contact op

Huisarts

Thuiszorg of thuishulp

Hospice

TIP: 
Meld je aan voor onze nieuwsbrief!
Of volg ons via

Voor vragen die o.a.
te maken hebben met: 
• zingeving
• leven en dood
• levensbalans
• keuzes maken

Begeleiding en 
ondersteuning bij 
zingeving en levensvragen 
in de thuissituatie.

Gemiddeld cijfer
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